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SOLARIUM & BEAUTY

Informationsblatt betreffend die Benilitzung von Solarien
Unter keinen Umstanden sollten Solarien benitzt werden von:

1. Personen mit Hauttyp |, da diese besonders empfindlich gegentber UV-Strahlung sind.

2. Personen

- mit einer groBen Zahl von Muttermalen

- mit Neigung zur Bildung von Sommersprossen

- die bereits starke Sonnenbrande, besonders in der Kindheit, hatten

- in deren Familiengeschichte b&ésartiger Hautkrebs (Melanom) aufgetreten ist

3. Personen, die Medikamente verwenden, die als photoaktiv bekannt sind. Im Zweifelsfall ist
der Arzt oder Apotheker zu konsultieren.

4. Personen, die bereits ausgedehnte Hautschaden aufgrund von UV-Bestrahlung durch
die Sonne haben oder bei denen bdsartige Hautveranderungen, auch im Vorstadium,
aufgetreten sind.

5. Kinder unter 18 Jahren.

Bei der Beniitzung eines Solariums ist zu beachten:

1. Solarien sollten nicht benltzt werden, wenn am gleichen Tag Parfums, Kérperlotionen oder
Sprays angewendet wurden oder wenn sich die Person bereits am selben Tag Uber ldngere
Zeit in der Sonne aufgehalten hat.

2. Zunachst ist die Hautempfindlichkeit zu testen: Da diese individuell sehr unterschiedlich
ist, sollte die erste Sitzung nur die halbe Zeit der vom Geratehersteller angegebenen
Bestrahlungsdauer betragen. Tritt eine unerwilinschte Reaktion auf, wird von einer weiteren
BenUtzung abgeraten.

3. Personen mit einer Hautkrankheit sollten vor der BenlUtzung eines Solariums den Rat eines
Arztes einholen.

4. BeiregelmaBiger Bestrahlung:

- nicht 6fter als zweimal wdéchentlich
- héchstens 30 Sitzungen jahrlich
- regelmaBige Pausen einlegen

Zusatzliche UV-Bestrahlung in Freizeit, Urlaub und Beruf sollte beriicksichtigt werden.

5. Beachten Sie den Bestrahlungsplan, die empfohlenen maximalen Bestrahlungszeiten
sowie die weiteren Angaben der Gebrauchsanweisung, die im Aufstellungsraum des UV-
Bestrahlungsgerats aufliegt.

6. Verwenden Sie stets die zum UV-Bestrahlungsgerat gehdérende Schutzbrille.

Wenn Sie noch Fragen haben, stehen wir Innen gerne zur Verflgung.



